
Nouveau à Nalinnes  
À partir du jeudi 2 septembre 2021 

La Tai Chi Master’s Academy  
reprend ses formations en cours collectifs de 

TAI CHI CHUAN 
 

un Art de vie, un Art de vivre! 
 

 

 

Anti-stress 

Anti-dépresseur 

et “Covid - safe” 

car pas de contacts 

 

 
 

Tous les jeudis de 17h30 à 18h30 
 à la Salle Polyvalente des Sports Légers 

rue des Fossés, 1 à Nalinnes  

avec Hervé Michaux, 

IMAF Budokai Master 
& Coach Sportif Adeps niveau III 

www.mytaichi.be 


